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Introduction

Cheres familles,

Cet éte, les enfants vivront de
ombreuses aventures au coeur de la
nature. Entre explorations en foret,
jeux d’eau, constructions, activites
créatives, cuisine et découvertes du
vivant, chacun pourra profiter d
moments riches en liberte, en
partage et en decouvertes au rythme

de I'éte.




Programme dv 26 Juin av 10 Jui | let¥2026
| pate | programme | pate | progamme

Vendredi 26.06.2026

Lundi 29.06.2026

Mardi 30.06.2026

Mercredi 01.07.2026

Jeudi 02.07.2026

Vendredi 03.07.2026

Atelier cuisine et promenade en nature

Carnet d’explorateur

Safari des insectes

Féte du mois de Juillet

Visite du musée d’'Opale et pique-nique

Atelier cuisine et exploration en nature

Lundi 06.07.2026

Mardi 07.07.2026

Mercredi 08.07.2026

Jeudi 09.07.2026

Vendredi 10.07.2026

Création de land art

Création d’'une maison pour insectes

Construction de cabanes

Chasse au trésor dans le village

Atelier cuisine et promenade en nature




Programme dv 13 Juillef av 24 Juillef 2026

Lundi 13.07.2026 Découverte du café de I'Union Lundi 20.07.2026 Création de land art
Mardi 14.07.2026 Création de mobiles nature Mardi 21.07.2026 Parcours aventure

Mercredi 15.07.2026 Safari des insectes Mercredi 22.07.2026 Fabrication de jumelles nature

Jeudi 16.07.2026 Chasse au trésor Jeudi 23.07.2026 Visite du musée d’'Opale et pique-nique

Vendredi 17.07.2026 Atelier cuisine et promenade en nature Vendredi 24.07.2026 Atelier cuisine et promenade en nature




Programme dv 27 Jui llet au 7 200t 2026

Lundi 27.07.2026

Mardi 28.07.2026

Mercredi 29.07.2026

Jeudi 30.07.2026

Vendredi 31.07.2026

Découverte du café de I'Union

Atelier cuisine et une action nature:
nettoyage de la clairiere

Safari des insectes

Chasse au trésor

Atelier cuisine et promenade autour du lac

Lundi 03.08.2026

Mardi 04.08.2026

Mercredi 05.08.2026

Jeudi 06.08.2026

Vendredi 07.08.2026

Féte du mois d’'aolt

Chasse aux couleurs nature

Création de land art

Visite du musée d’'Opale et pique-nique

Atelier cuisine et promenade en nature




Programme duv 10 o0t au 19 200t 2026

Lundi 10.08.2026 Découverte du café de I'Union Lundi 17.08.2026 Création de land art

Mardi 11.08.2026 Création d’'un herbier Mardi 18.08.2026 Fabrication de petits bateaux nature

Mercredi 12.08.2026 Safari des insectes Mercredi 19.08.2026 Création de Land art

Jeudi 13.08.2026 Chasse au trésor

Vendredi 14.08.2026 Atelier cuisine et balade sensorielle




o L 4
Journee typé€
O 7h -7h30 Petit-déjeuner
O 7h30 - 8h45 temps libre

O 8h45 - Rituel et présentation de
la journée

O 9h-11h30 Activité
J) 11h30 - 12h30 Repas

13h30 - 15h45 activite
16h- 18h45 jeux libres

18h45 - 19h Rangement et retour au calme




Informations
Fraﬁclues

Liste des af faires a emporter :

S répas né sont pas compris,
f lors des ateliers cuisines
Les goﬁfers sont inclus.

Sac a dos.
Chaussures adaptees a la
meteéo.
Vetements chauds et
impermeéables.

tarif :

Le tarif est de 10 CHF de I'heure. Vous
étes libres de choisir les horaires en
fonction de vos besoins.

Les inscriptions peuvent etre a la
journeée ou
sous forme de contrat (forfait possible)




O Equipe et Encadrement

Marion AVELINE, diplémee (éducatrice
sociale) et experimentée (plus de 20 ans)
accompagnera vos enfants au quotidien

au sein de L'VAPE (2 marelle en foret.

Contact: info@lamarelleenforet.ch
076 216 61 10.
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