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Introduction

Chères familles,
 En juin, la forêt se remplit des

couleurs et de l’énergie de l’été qui
approche. Les enfants profiteront de
cette nature vivante pour explorer,

jouer, observer et partager des
moments conviviaux à travers des

activités variées en plein air.



Date Programme Date Programme

Mercredi 03.06.2026 Fête du mois de juin Mercredi 17.06.2026 Création de Land art

Vendredi 05.06.2026
Atelier cuisine et une action nature :

nettoyage de la clairière
Vendredi 19.06.2026 Atelier cuisine et visite du musée Opale

Mercredi 10.06.2026 Safari des insectes Mercredi 24.06.2026 Chasse aux couleurs de la nature

Vendredi 12.06.2026 Chasse au trésor Vendredi 26.06.2026 Atelier cuisine et observation des animaux du lac

Programme des mercredis et vendredis

Les activités peuvent être adaptées en fonction de la météo 



Activités temps libre le matin

Accueil entre 7h et 8h45

Les enfants seront libres de se reposer, créer ou de jouer.

Atelier activités manuelles
Atelier jeux symboliques
Atelier jeux de société 

A disposition 

Lundi, mardi et jeudi



Activités temps libre le soir

Accueil entre 15h45 et 19h

Les enfants seront libres de se reposer, créer ou de
jouer. Nous serons majoritairement dehors selon la

météo.

Lundi, mardi et jeudi



Journée type lundi,
mardi et jeudi

7h - 7h30  Petit-déjeuner

7h30 - 8h45 temps libre 

8h45 - Rituel et retour au calme

9h - 15h45 Ecole 

15h45 - 16h Goûter

16h - 18h30 temps libre

18h30 - 19h Rangement et retour
au calme



Journée type
mercredi, vendredi

7h - 7h30  Petit-déjeuner

7h30 - 8h45 temps libre 
8h45 - Rituel et présentation de
la journée
9h - 11h30 Activité 

11h30 - 12h30 Repas

13h30 - 15h45 activité

16h- 18h45 jeux libres
18h45 - 19h Rangement et retour au calme 



Le tarif est de 10 CHF de l’heure. Vous
êtes libres de choisir les horaires en

fonction de vos besoins.
Les inscriptions peuvent être à la

journée ou 
sous forme de contrat (forfait possible)

Informations
Pratiques

Sac à dos.
Chaussures adaptées à la

météo.
Vêtements chauds et

imperméables.

Liste des affaires à emporter :

Tarif :

Les repas ne sont pas compris,
sauf lors des ateliers cuisines.  

Les goûters sont inclus.



Équipe et Encadrement

Marion AVELINE, diplômée (éducatrice
sociale) et expérimentée (plus de 20 ans)
accompagnera vos enfants au quotidien

au sein de l’UAPE la marelle en forêt. 

Contact: info@lamarelleenforet.ch
076 216 61 10.
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